
〖2023元品經典講堂〗線上課程 

性侵害評估與處遇-初階訓練工作坊暨團體督導 

根據統計顯示，超過六成的性侵害案件被害人與近三成的性侵害加害人都是未滿十八歲的

兒童與青少年。處於認知功能、性生理與性心理剛開始發展的孩子們，在最懵懂的時期遭遇性

傷害或面對性發展，那似懂非懂的感受中將蘊藏著大量的困惑與不安….。此時，孩子內心的掙

扎與疑問常是「我是否受到傷害?我犯錯了嗎?該向誰求助?又該如何再次相信或靠近身邊的他

人?」。身為助人工作者的我們如何敏覺兒童與青少年正面臨性侵害的風險，並陪伴被害人與加

害人走過這段矛盾又痛苦的路。此堂課程目標: 

1 認識性侵害的樣態、理解被害人性創傷的身心反應 

2.融入發展議題的眼光，評估被害人的性創傷程度 

3,面對被害者性創傷的處遇回應 

4.評估加害人的心理狀態及行為脈絡 

5 建立跨系統間的合作模式 

    本次訓練工作坊，由深耕性侵害議題多年的黃雅羚所長及熟悉性議題諮商的李冠儀諮商心

理師、石麗如諮商心理師，透過有架構地講授、案例說明、回應示範以及引導演練的方式，讓

你的學習可以實際運用在實務工作中！ 
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〖課程大綱〗 

課程 日期 課程大綱 

初
階
訓
練
工
作
坊 

112 年 3 月 4 日(六) 

9:00-16:30 

1. 兒童及青少年性侵害樣態及發生歷程 

2. 性侵害兒少的性創傷輪廓及心理動力 

3. 兒童性創傷心理評估_兒童篇 

(如何從治療歷程遊戲主題評估創傷及治療回應) 

4. 青少年性創傷心理評估_青少年篇(創傷的評估及回應實務) 

112 年 3 月 5 日(日) 

9:00-16:30 

1. 性侵害青少年加害人的犯罪歷程及心理評估 

2. 性侵害青少年加害人的家長諮詢與合作建立 

3. 性侵害案件家長的減壓與諮詢 

4. 性侵害案件的系統合作 

(

需
先
參
與
本
所
性
侵
害
相
關
培
訓
課
程) 

初
階
線
上
團
體
督
導 

112 年 3 月 26 日(日) 

9:30-11:30 

1. 每一次提案由一位受督導提供案例為素材，一案為兒童性

侵害個案，一案為青少年性侵害個案。 

2. 藉由受督者提案素材，督導會協助受督者針對所提個案進

行有系統且完整的評估資料蒐集、促進運用適合其發展的

評估工具、練習合適治療歷程中的評估技巧、運用初階工

作坊所學的性創傷理論，藉由提案素材形成性創傷的心理

評估（包含環境壓力及內在）及心理動力。最後，針對該

案形成治療地圖。 

3. 其他未提案的受督導者，以該案例為學習素材，學習及練

習上述的督導內容。 

111 年 4 月 23 日(日) 

9:30-11:30 



〖講師介紹〗 

 

◎ 主辦單位：元品心理諮商所  

◎ 合辦單位：社團法人台南市諮商心理師公會、 台南市社會工作師公會 

◎ 課程對象：心理師、輔導老師、社工、具接案經驗之諮商與輔導相關系所研究生。    

◎ 課程人數： 

  (1)初階線上工作坊 20 人（未滿 15 人不予開課，本所保有增減學員人數的權利） 

  (2)初階線上團督 12 人（未滿 10 人不予開課，本所保有增減學員人數的權利） 

◎ 課程時間： 

  (1)初階工作坊- 2023 年 3 月 4 日(六)、3 月 5 日(日)9:00-16:30，兩天共 12 小時 

  (2)初階線上團督- 2023 年 3 月 26 日(日)、4 月 23 日(日)9:30-11:30，兩天共 4 小時 

    (※若只報名線上團督者，需提供曾參與元品性侵害相關培訓課程之證明) 

◎ 課程費用：  

課程 原價報名 早鳥優惠 備註 

初階工作坊 4700 4300 

線上 
課程 

初階團督 2700 2400 

兩場合報限定優惠 
6900 

(原價 7400) 
6200 

(原價 6900) 

【初階線上工作坊】 

◎報名截止日：【早鳥優惠】請於 2023/02/03（五）前（含當日）完成報名繳費流程。 

            【原價報名】請於 2023/02/17（五）前（含當日）完成報名繳費流程。 

【初階線上團督】 

◎報名截止日：【早鳥優惠】請於 2023/02/24（五）前（含當日）完成報名繳費流程。 

黃雅羚 諮商心理師兼所長 
諮商心理師 

國立高雄師範大學輔導與諮商研究所博士 

國立高雄師範大學輔導研究所碩士 

經歷 

元品心理諮商所諮商心理師兼所長 

台南地方法院特約心理師 

台南市政府警察局心理諮詢顧問 

高雄、台南、屏東、嘉義、彰化學生諮商中心分

區輔導老師督導 

家庭內性侵害家庭處遇方案主持人 

李冠儀 諮商心理師 
諮商心理師 

國立台南大學諮商與輔導研究所碩士 

經歷 

元品心理諮商所諮商心理師 

社福機構性教育講師 

家內性侵害處遇方案加害人心理師 

石麗如 諮商心理師/社會工作師 
諮商心理師 

國立彰化師範大學諮商與輔導研究所碩士 

經歷 

元品心理諮商所諮商心理師 

社福機構性教育講師 

家內性侵害處遇方案家族會談/受害人心理師 



            【原價報名】請於 2023/3/10(五)前（含當日）完成報名繳費流程。 

 【兩場合報優惠之報名截止日，以初階線上工作坊報名期程為準】 

 （名額有限，額滿為止，逾期繳費視同放棄） 

◎時數證明：本研習將申請諮商心理師及社會工作師繼續教育積分。課程結束由本所授

予實際參加之研習時數證書，請妥善保管，遺失恕不補發。 

◎報名辦法 

◼ 線上報名：至「線上報名系統」 https://reurl.cc/6Lk9q6 

◼ 填妥報名表，並請主動來電（06）222-9592；0972-101975 進行確認。 

◼ 電子郵件：請完整填寫報名表格後寄至 service@opin.tw，郵件主旨載明「2023性侵害評

估與處遇-初階訓練工作坊暨線上團體督導」，並請主動來電確認。 

◼ 傳真報名：請填妥報名表後傳真至（06）223-8535，並請主動來電確認。 

 

◎繳費辦法 

◼ 確認有報名名額之後，請於報名截止日期前繳交課程費用。（逾期未繳費者視同放棄，本

所不另通知，將依序通知候補名額） 

◼ 繳費方式：（手續費恕請自行負擔） 

ATM 
匯款 

銀行全名：華南商業銀行 南都分行（銀行代碼 008） 
戶名：元品心理諮商所 
帳號：645100-030804 

現場
繳費 

請於上班時間前來元品心理諮商所繳費。 
（週一到週五 10:00-12:00 13:30-21:00； 

週六 10:00-12:00 14:00-19:00） 

◼ 完成繳費後，請依以下方式擇一回覆後，並來電確認： 

1. 傳真繳費證明，請註記：課程名稱及日期、聯絡電話。  

2. E-Mail 告知本會繳費日期、匯款人姓名、帳號後五碼、聯絡電話、課程名稱及日期。 

◼ 本所於核對報名及繳費手續皆完成後，會以E-Mail通知完成報名手續。 

◼ 講義將會於開課程前寄發，繳費收據將於活動結束後與研習證書一併寄送，請妥善保管，

若遺失恕不補開。如需特定收據抬頭請事先告知。 

◎退費辦法  

【初階線上工作坊】 

◼ 於報名期間（即日起至2023/02/17，含當日）告知無法參加課程者，可全額退費。 

◼ 於上課日前7天（不含上課日，2023/02/18~2023/02/25，含當日）告知無法參加課程者，

得退7成報名費。 

◼ 於上課日前4天（不含上課日，2023/02/26~2023/02/28，含當日）告知無法參加課程者，

得退3成報名費。 

◼ 於上課日前3天（不含上課日，2023/03/01~2023/03/03，含當日）告知無法參加課程者，

概不退還報名費。 

◼ 課程開始後，概不退費。 

◼ 若課程因故無法如期開課，本所將無息全額退費。 

https://reurl.cc/6Lk9q6


【初階線上團督】 

◼ 於報名期間（即日起至2023/3/10含當日）告知無法參加課程者，可全額退費。 

◼ 於上課日前7天（不含上課日，2023/03/11~2023/03/19，含當日）告知無法參加

課程者，得退7成報名費。 

◼ 於上課日前4天（不含上課日，2023/03/20~2023/03/22，含當日）告知無法參加

課程者，得退3成報名費。 

◼ 於上課日前3天（不含上課日，2023/03/23~2023/03/25，含當日）告知無法參加

課程者，概不退還報名費。 

◼ 課程開始後，概不退費。 

◼ 若課程因故無法如期開課，本所將無息全額退費。 

◎其他注意事項 

◆ 活動前 5 日將以 E-Mail 寄發「行前通知」，敬請注意。 

◆ 上課地點、教室或授課方式如有變動，本所將以 e-mail 告知，並公佈於本所官網、Facebook。  

◆ 上課日期或時間如有更動將提前告知，若學員無法配合，將可辦理全額退費，恕無法補課。  

 

 

 

 

 元品心理諮商所 

電話：（06）222-9592、0972-101975      傳真：（06）223-8535 

E-mail：service@opin.tw                  官方網址：http://www.opin.tw 

地址：台南市安平區安平路428號2樓 

 

http://www.opin.tw/


2023元品經典講堂 線上課程 

性侵害評估與處遇-初階訓練工作坊暨團體督導 

報 名 表 

               報名日期    年   月    日  

姓  名   性別 □男  □女 年齡  

服務單位   職稱    

最高學歷 
大學                       系所  

高中/專科 

聯絡電話 
（O）：              （H）：           手機： 

經歷  

地址                             （寄發講義及證書收據使用，請務必填寫清楚） 

E-mail （聯絡課程事宜使用，請務必填寫清楚） 

課程費用： 請在所繳費用前勾選 

課程 原價 早鳥優惠  

初階工作坊 □ 4700 元 □ 4300 元  

初階團督 □ 2700 元 □ 2400 元  

兩場合報限定優惠 
□ 6900 元 

(原價 7400) 

□ 6200 元 

(原價 6700) 
 

※注意事項：工作坊早鳥優惠必須於 2023/02/03（五）前（含當日）; 

             團督早鳥優惠必須於 2023/02/24（五）前（含當日） 

完成報名繳費流程，否則將需繳原價報名費用，敬請注意時間。 

繳費方式：   ATM/匯款（帳號後五碼__________________） 

其他需與本會連繫事項：（如收據需開立抬頭） 

 

課程期待： 

 

匯款單據： 

 


